
 

  

 

 

 

 

FÉVRIER 2026 
Semaine des enseignants et enseignantes 

2 Lundi 3 Mardi 4 Mercredi 5 Jeudi 6 Vendredi 7 Samedi 8 Dimanche 

 

 

 

 

 

 

 

 

Réunion du conseil 

des élèves  

 

En PM, carnaval 

pour les élèves du 

préscolaire 

 

En AM, carnaval 

pour les élèves de 

1er, 2e et 3e année 

et en PM, pour les 

élèves de 4e, 5e et 

6e année  

  

Journées de la persévérance scolaire 

9 Lundi 10 Mardi 11 Mercredi 12 Jeudi 13 Vendredi 14 Samedi 15 Dimanche 

 

 

Dépistage dentaire 

pour les élèves de 

2e année 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Bal en  rouge 

19h à 21h 

 

 

Joyeuse 

St-Valentin 

 
 

 

tournoi de handball 

(école Sophie-Barat) 

 

 
 

 

16 Lundi 17 Mardi 18 Mercredi 19 Jeudi 20 Vendredi 21 Samedi 22 Dimanche 

 

 

Passeport de la 

bienveillance 

 

EMPATHIE 

 

 

Journée 

pédagogique 

Sortie aux quilles 

 

 

 

 

  

Fin de l’étape 

 

 

 

 

 

 

 

23 Lundi 24 Mardi 25 Mercredi 26 Jeudi 27 Vendredi 28 Samedi  Dimanche 

.  

 

 

 

 

 

Remise de bulletins 

et rencontre de 

parents 

 

 

 

 

Fin de la vente des 

chandails SMC 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 SEMAINE DES ENSEIGNANTS ET ENSEIGNANTES 
Cette semaine thématique se tiendra du 2 au 6 février 2026.  Nous vous invitons donc à prendre le temps d’exprimer votre 
reconnaissance aux enseignants de votre enfant en leur disant ou en leur écrivant un petit mot.  
Bonne semaine à toutes les enseignantes et à tous les enseignants de l’école des Saints-Martyrs-Canadiens!  Vous êtes une 
formidable équipe! 

 

 CARNAVAL  
Cette semaine, les enseignants en éducation physique ont organisé un carnaval pour tous les élèves de l’école. Pour le 
préscolaire, ce sera jeudi PM et pour le primaire, ce sera vendredi (AM pour les classes de 1re, 2e et 3e année et PM pour 4e, 
5e et 6e année). Pour le succès de cette activité, nous avons absolument besoin de parents bénévoles. Si vous êtes 
disponibles, nous vous invitons à compléter l’invitation qui vous a été envoyée.  

 

 CODE DE VIE 
Vendredi dernier, nous avons complété la 3e page jeune de l’agenda pour les élèves du 1er cycle et la 2e page jaune pour les 
élèves du 2e et 3e cycle. Cela signifie que la moitié de l’année est passée.  Comme vous le savez, les pages jaunes sont 
associées au code de vie de l’école.  Nous vous invitons à prendre un moment avec votre enfant pour regarder les 
manquements à l’agenda et faire un suivi avec lui. N’hésitez pas à le féliciter s’il respecte bien les règles du code de vie de 
l’école. Dans le cas contraire, il vous est suggéré d’établir des objectifs. 

 

 RELEVÉS D’IMPÔTS AU SERVICE DE GARDE 
Prendre note que les reçus d’impôts du service de garde pour l’année 2025 seront prêts durant la dernière semaine du mois 
de février. Vous pourrez venir les chercher au bureau de la technicienne du service de garde. 

 
 
 
 
 

SECRÉTARIAT :      514-596-5560 
SERVICE DE GARDE :   514-596-7151 



 BAL EN ROUGE 
Pour amasser des fonds pour l’ensemble de l’Harmonie de l’école, un Bal en rouge sera organisé pour les élèves de 3e à 6e 
année. Cela aura lieu le vendredi 13 février de 19h à 21h et les billets sont en vente au coût de 5$. Les élèves recevront la 
feuille à compléter cette semaine.  
 

 DON DE PATINS  
L’enseignante de la classe 502 aimerait bien organiser une activité de patinage pour ses élèves.  Par contre, plusieurs élèves 
n’ont pas de patin. Dans cet optique, nous serions à la recherche de patin. Si vous avez des patins qui vous n’utilisez plus 
(peu importe la grandeur), nous sommes preneurs. Vous pouvez les déposer au secrétariat du pavillon Sauriol. 
 

 VÊTEMENTS PERDUS 
Encore une fois, nous nous retrouvons avec une très grande quantité de vêtements perdus. Ceux-ci se retrouvent à l’entrée 
du service de garde.  Le vendredi 6 février, un ménage sera fait et tous les vêtements non-réclamés seront envoyés au 
bazar SMC.  Pour éviter que les vêtements de votre enfant se retrouvent au bazar, il serait pertinent de les identifier. 

 

 INSCRIPTIONS 
La période officielle des inscriptions est terminée. Nous vous rappelons qu’il est essentiel que vous nous communiquiez 
rapidement tout changement d’adresse. Nous vous remercions pour votre collaboration. 

 

 PASSEPORT DE LA BIENVEILLANCE  
Au cours des derniers mois, la valeur du respect a été travaillé en classe et au service de garde. À la mi-février, les 
enseignants feront des retours avec les élèves afin de voir s’ils ont atteint les objectifs reliés à cette valeur. Pour ceux qui 
l’auront atteint, un diplôme sera remis. Pour ceux qui ne l’auront pas atteint, un délai supplémentaire sera proposé. Nous 
souhaitons que tous les élèves l’atteignent, mais cela doit être véridique.  La prochaine valeur qui sera travaillée sera 
l’empathie. Nous vous invitons à consulter le passeport de votre enfant. 

 

 CHANDAIL À L’EFFIGIE DE SMC  
Dans le but d’amasser des sous pour les activités de l’école, mais aussi pour créer un sentiment d’appartenance, les parents 
de l’OPP ont décidé de faire à nouveau une campagne de financement qui consistera à la vente de chandails à l’effigie de 
l’école.  Cette année, nous offrirons des t-shirts à manches courtes (15$), des t-shirts à manches longues (20$) et des vestes 
(35$) de couleur gris sport. La vente est en cours et se terminera le vendredi 27 février. Dans les prochains jours, il y aura 
des périodes d’essayage à l’entrée du service de garde.  
Voici le lien pour commander : https://lafabriqueaprojets.ca/projet/affichez-votre-esprit-decole-procurez-vous-votre-
chandail-smc 

 

 VOYAGE 
Plusieurs familles planifient déjà les vacances d’été. Nous vous rappelons que l’école termine le 22 juin et qu’il y a des 
évaluations jusqu’à la dernière semaine. La présence des élèves est donc demandée jusqu’à la fin de l’année. 

 

 SEMAINE DE LA PERSÉVÉRANCE SCOLAIRE 
Cette semaine est du 9 au 13 février.  Nous vous invitons à visiter le site   journées persévérance scolaire.  
 

 MOT DE LA PSYCHOÉDUCATRICE : 10 trucs pour aider votre enfant à faire ses devoirs 
La période des devoirs à la maison peut être particulièrement éprouvante pour certains enfants ainsi que pour leurs 
parents. Il existe des stratégies qui peuvent rendre ce moment beaucoup plus simple et agréable. Voici quelques trucs qui 
peuvent vous aider : 
 

✓ Choisissez le moment de la journée où votre enfant est le plus attentif (avant ou après l’école, avant ou après le 

souper) et essayez d’adopter un horaire fixe 

✓ Organisez un espace de travail loin des distractions 

✓ Prévoyez des fournitures scolaires à la maison (crayons, feuilles mobiles, effaces, ciseaux, règle…) pour les jours où 

votre enfant oubliera son matériel à l’école 

✓ Commencez par les devoirs (ou l’étude) difficiles pendant que son attention est à son plus haut niveau et terminez par 

les tâches plus faciles 

✓ Divisez la période des devoirs et leçons en tranches de 15 à 20 minutes séparées par des pauses de 5 minutes 

✓ Lorsque cela est possible, répartissez les travaux scolaires sur tous les jours de la semaine 

✓ Laissez votre enfant manipuler une balle antistress, taper du pied ou même marcher en récitant ses leçons si cela 

semble améliorer sa concentration 

✓ Utilisez des crayons de couleurs, des lettres de jeu de Scrabble, des dés à jouer ou tout autre objet de manipulation 

pour capter son attention et faciliter ses apprentissages 

✓ Récompensez les efforts et pas seulement les réussites 

✓ Au besoin, n’hésitez pas à chercher de l’aide! 

Bien entendu, chaque enfant est différent! Ce qui fonctionne pour l’un ne fonctionnera peut-être pas pour l’autre. À vous de 
juger et d’essayer des trucs qui pourront réellement vous aider… soyez créatifs! 

 
 

Christian Lacombe, directeur     Aurélie Boitelle, directrice adjointe     François Pelletier directeur adjoint

https://lafabriqueaprojets.ca/projet/affichez-votre-esprit-decole-procurez-vous-votre-chandail-smc
https://lafabriqueaprojets.ca/projet/affichez-votre-esprit-decole-procurez-vous-votre-chandail-smc
https://www.journeesperseverancescolaire.com/fr#:~:text=Les%20JPS%20seront%20soulign%C3%A9es%20en,nationale%2C%20le%2013%20f%C3%A9vrier%202024.








 


